Abschlussbericht: Zukunft und Sicherung
der ambulanten arztlichen Versorgung fur
Menschen mit Behinderung in Mtinchen
Projektlaufzeit: 01.12.2024 bis 31.07.2026
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Projektbeteiligte
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+ Kooperationsgemeinschaft

« 7 Munchner Trager der Eingliederungshilfe
fur Menschen mit Behinderung

« Abdeckung eines breiten Spektrums an
Behinderungs- und Wohnformen sowie
Tagesstruktur- und Beschaftigungsformaten ]‘
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Ausgangslage

- Trotz gesetzlich verankerter Bedarf 4\
Anspruche bestehen in

Munchen weiterhin deutliche
Versorgungslucken fur
Menschen mit Behinderung

Angebot N7

« Trager der Eingliederungshilfe
stehen vor hohen administrativen
Anforderungen und zunehmendem
Personalmangel

Barrieren ¥
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Projektziele

Hausarztliche Versorgung
Hausbesuche

Zugang zu Facharzten
Pravention

Begleitprozesse optimieren

A A

Netzwerk & Wissenstransfer
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Vorgehen

Projekt- Bedarfs- Offentlichkeits- Versorgungs-
organisation ermittlung arbeit varianten
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Vorgehen

Patienten- Recherche, Beantragung Projekt-
beirat Konzeptstellung Fordermittel zukunft
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Projektergebnisse: Allgemein

Versorgungsinitiative: Gemeinsame Ubernahme von Verantwortung
zur Entwicklung konkreter Losungsansatze

Individualisierte Losungsansatze: Keine Standardlosung, vielmehr
individuelle, innovative und flexible Ansatze

Realisierbarkeit: Potentielle Losungswege erfordern hohe Investitionen,
zudem Zeit und personelle Ressourcen

Kooperationspotentiale: Gesundheitsreferat der Landeshauptstadt
Munchen, Fachstelle Inklusion und Gesundheit: Synergie- und
Erganzungseffekte

Bedarf Datengrundlage: Datenerhebung zur facharztlichen Versorgung
zur Darstellung von Versorgungsliicken notwendig
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Projektergebnisse: Versorgungssituation

Hausarztliche Versorgung:
weitestgehend moglich

o g A
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Facharztliche Versorgung: ; i

stark eingeschrankt

Pravention:
kaum zuganglich

Telemedizin:
selten nutzbar
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Projektergebnisse: Handlungsfelder

Perspektive der
Betroffenen:

Behandelnde Arzte:

- Geringes Angebot
an Hausbesuchen

+ Mangelnde
Barrierefreiheit

« Wissensdefizite

 Unsicherheiten und

Kooperierende
Einrichtungen:

» Bedarf an

strukturierter und
standardisierter
Vorbereitung der

Arzttermine

Beriihrungsangste - Begleitung der Arzte
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Fazit: Was wurde erreicht?

/ Das Projekt hat wesentliche Grundlagen fiir eine zukiinftige
Verbesserung der ambulanten arztlichen Versorgung fur
Menschen mit Behinderung in Munchen gelegt.

\/ Durch die gemeinsame Arbeit der beteiligten Trager konnten
ein gestarktes Problembewusstsein, eine erhohte Sensibilisierung
der Akteure, erste tragfahige Netzwerke sowie ein hohes MaR an
Vertrauen aufgebaut werden.

\/ Gleichzeitig wurde deutlich, dass die ambulante Versorgung

weiterhin mit erheblichen strukturellen, organisatorischen und
fachlichen Hiirden konfrontiert ist.
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Fazit

Um die Versorgung nachhaltig zu verbessern, sind umfassende und
integrierte MaBnahmen notwendig. Dazu gehoren:

* innovative und individuelle Losungsansatze

verbindliche Kooperationen und belastbare Netzwerke

gezielter Kompetenzaufbau und systematischer Wissenstransfer,
Abbau bestehender Barrieren

Weiterentwicklung der Versorgungsstrukturen

klare Kommunikationswege

gegenseitiges Verstandnis

verbindliche Absprachen und strukturierte Prozesse

Nutzung neuer technischer Moglichkeiten
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Losungsansatz

Forderung L

des divekten

Beveitstellu
Austauschs zum "9
coenseitione vow Fort- und
W w , ,
gegevserig weiterbildungs- .
Verstindwnis Elnbindung
, angeboten ,
Aufoau elnes des Patienten-
Netzwerks beirats

qualifizierter

Arste und Das Koordinierungsbiiro

Therapewten

>Briccken-
Anbahnung funktionk
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onen Losungsansatzen
Koopera Zur qua Liﬁziertew
Begleltung zu

Avrztterminen
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Empfehlungen

Hiirden abbauen

Zugang zu Praxen

Verbesserung der Kommunikation

Durchfuhrung von Hausbesuchen

Durchfuhrung von Videosprechstunden

Nutzung von Telecare-Systemen

Verbesserung der Kenntnisse uber Krankheitsbilder
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Empfehlungen

sowie

* Erweiterung des § 119 b SGB V auf die
Einrichtungen der Eingliederungshilfe

Unterstlutzung eines Netzwerkaufbaus

Daten zur facharztlichen Versorgung: Datengrundlage ermitteln, Studien

Mitbetrachtung des psychologischen Therapieangebotes

Die dauerhafte Verankerung des Themas
und Sicherstellung der Nachhaltigkeit
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Gute medizinische Versorgung entsteht dort, wo
Fachlichkeit und Engagement zusammenkommen.

— Die Ergebnisse unseres Projektes
\' zeigen deutlich:

uls

Eine bedarfsgerechte arztliche
Versorgung von Menschen mit
Behinderung braucht neben
strukturellen Veranderungen

vor allem engagierte Menschen,
die bereit sind, ihre medizinische
und therapeutische Expertise
einzubringen.

T -
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Jetzt engagieren

Wenn Sie sich als Arzt oder Therapeut angesprochen
fuhlen und sich ein Engagement — in welcher Form
auch immer - vorstellen konnen, freuen wir uns sehr
uber Ihre Kontaktaufnahme.

Heike Baumgartner Dr. Gregor Scheible
Geschaftsfuhrerin Arztlicher Leiter

Pfennigparade MZEB GmbH und Pfennigparade MZEB GmbH und
Pfennigparade MVZ GmbH Pfennigparade MVZ GmbH
heike.baumgartner@pfennigparade.de gregor.scheible@pfennigparade.de

Mobil: 0170 8054494
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Sie finden den Abschlussbericht und weitere Informationen online:
https://www.pfennigparade.de/gesundheit/ambulante-
versorgung-menschen-behinderung-muenchen/
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Lebensqualitét fiir Menschen
mit kbrperlicher Behinderung

CO’ Lebenshilfe E Regens Wagner

Miinchen

@ Pfennigparade

Die Zukunft zahlt auf uns.

Stiftung ICP
Munchen

Rehabilitation | Integration
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Stidbayerische Wohn- und Werkstatten
fur Blinde und Sehbehinderte gGmbH




